Swinoujscie ul. Witosa 12
hala sportowa ZSO

OLYMPIC TAEKWONDO COMPETITION
Beginner and Advanced ’

—_

EPISODE X

KOMUNIKAT
X Pomerania Open — Zawody z cyklu Puchar Polski P1

1. DATA I MIEJSCE
e sobota 03-05 marca 2017 Swinoujscie ul. Witosa 12
HALA SPORTOWA ZSO
2. ORGANIZATOR
e ULKSW Pomorze Swinoujscie
3. OSOBY FUNKCYJNE
e Sedzia Glowny — Agnieszka Scheffler
® Dyrektor Zawodéw — Dariusz Skiba
® biuro — Konrad Rajda
5. KONTAKT
e c-mail: tkdpomorze@gmail.com
e tel: +48 601 54 16 50
6. BIURO, WAGA i MIEJSCE ZAWODOW

e Swinoujécie ul. Witosa 12 HALA SPORTOWA ZSO Swinoujécie

Zawody odbeda sie na trzech matach z zastosowaniem elektronicznych protektoréw Daedo

7. WARUNKI UCZESTNICTWA
Turniej zostanie rozegrany zgodnie z regulaminami stosowanymi w PZTO oraz z zasadami przyznawania i
przeprowadzania zawodéw rankingowych PZTO P11 P2 w 2017 r.
® Rocznik od 2009 do 2000 wlacznie
e zawodniczki i zawodnicy posiadajacy wazne badania lekarskie oraz licencje zawodnicze
8. Kategorie
o KYORUGTI - walka tackwondo olimpijskie (elektroniczne protektory Daedo)

e JUNIOR 2002-2000 - min 7 kup
K: -42kg, -44kg, -46kg, -49kg, -52kg, -55kg, -59kg, -63kg,-68kg, +68kg



M: -45kg, -48kg, -51kg, -55kg, -59kg, -63kg, -68kg, -73kg,-78kg, +78kg

e KADET 2003-2005 - min 7 kup

K:-29 kg, -33 kg, -37 kg, -41 kg, -44 kg, -47 kg, -51 kg, -55 kg, -59 kg, +59kg
M: - 33 kg, -37 kg, -41 kg, -45 kg, -49 kg, -53 kg, -57 kg, -61 kg, -65 kg, +65kg
e MLODZIK 2006-2007 ( kask z szybka obowiazkowy) - min 8 kup
K:-27kg, -30 kg, -33 kg, -36 kg, -40 kg, -44 kg, -48 kg, -52 kg, -57 kg, +57kg
M: - 27 kg, -30 kg, -33 kg, -36 kg, -40 kg, -44 kg, -48 kg, -52 kg, -57 kg, +57kg
e MINIOR 2008-2009 (kopnigcie na glowe zabronione) - min 9 kup

K: -26 kg, -28kg,-30kg, -32kg -34kg,-36kg ,-41 kg,+41kg,

M: -26 kg, -28kg,-30kg, -32kg -34kg,-36kg ,-41 kg, +41kg,

9. Plan zawodow:

- piatek 03 marca 2017

a) Waga-rejestracja godz. 16.00-19.00

b) Losowanie 20.00

- sobota 04 marca 2017

a) Rozpoczecie zawoddw 08.00

b) Ceremonia otwarcia zawodow o 13.00

¢) Planowane zakonczenie i dekoracja zawodnikow ok. 18.00
d) Waga zawodnikow startujacych w niedzielg 18.00 -19.00
- niedziela 05 marca 2017

a) rozpoczecie zawodow godz. 08.00

10. Nagrody: Medale za miejsca I-III, dyplomy dla wszystkich uczestnikow,
11. Optaty: 60zt dla cztonkéw PZTO
20 euro od zawodnikéw z zagranicy
platne do 28.02.2017 ' )
UCZNIOWSKI LUDOWY KLUB SPORTOW WALKI ,, POMORZE” 72-600 Swinoujscie ul. Warszawska 9a
Credit Agricole 02 1940 1076 3096 5573 0000 0000
Optaty wniesione po terminie - dla wszystkich 80 zt
Zmiana kategorii po 28.02.2017 — 30 z1.

12. Zgloszenia zawodnikow kluby zobowigzane sa dokona¢ drogg elektroniczng poprzez strong tpss.eu
do dnia 28.02.2017

13. Sedziowie — zgloszenia na tkdpomorze@gmail.com
Zakwaterowanie 1 wyzywienie w o$rodku Graal Swinoujscie ul. Battycka 8

Uwaga — limit to 350 zawodnikow — liczy si¢ kolejnos¢ zgtoszen !!!

13. Kluby maja obowiazek ubezpieczy¢ zawodnikdéw. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za
nieszczesliwe wypadki. urazy, jakiekolwiek szkody, zagubienia i kradzieze lub konsekwencje wynikajace z
(bezposrednio lub posrednio) aktdow terroryzmu, zagrozen terrorystycznych lub sit przyrody i nie ponosi
konsekwencji wynikajacych z braku powyzszego ubezpieczenia

14. Organizator nie posredniczy w rezerwacji noclegéw i wyzywienia.

Proponowane noclegi to:

http://www.schronisko.e-swinoujscie.com.pl/

http://www.hotele-tur.com.pl/bryza.html

http://graal.swinoujscie.pl/

15. Organizator informuje, Ze istnieje mozliwo$¢ zamdwienia obiadéw z baru ,,Fogt Tak” z dowozem na salg :
https://www.facebook.com/bar.fogttak/




